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O desafio coatile

Em Portugal, a necessidade do uso sustentavel da agua foi ja reconhecido como
prioridade nacional através do Programa Nacional para o Uso Eficiente da Agua.

E prioritario intervir a este nivel, através do desenvolvimento e implementacdo de
sistemas de Certificacao da Eficiéncia Hidrica em Edificios e outros Espacos.

O desafio deste projeto passou por dotar as entidades de ferramentas para
demonstrarem todos os beneficios associados ao uso sustentavel da agua, refletindo-se
em ganhos econdmicos, sociais e ambientais.
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O projecto g @

O projeto centrou-se no desenvolvimento de um modelo de avaliagao da eficiéncia hidrica para
edificios e espacos publicos.

Intervencdo em edificios e espacos publicos, ao nivel do diagndstico e propostas de beneficiacao
da eficiéncia hidrica, utilizando alguns casos para implementacao de projetos de demonstragao

(acOes corretivas de melhoria).

A adocao destas preocupacoes de eficiéncia hidrica por parte de todos € uma meta, induzindo
condicdes técnicas e organizacionais nos municipios.

A inovacao principal deste projeto passou por criar as bases para o desenvolvimento de um

Modelo de Avaliacao da Eficiéncia Hidrica
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A equipa 9

A candidatura resultou da vontade expressa de 11 entidades na constru¢ao de uma nova solucao
robusta para dar resposta a um programa ambicioso:

Parceiros:

Promotor — C.l. Regiao de Aveiro

. Albergaria-a-Velha
. Agueda

. Aveiro

. Estarreja

. flhavo

. Murtosa

. Oliveira do Bairro
. Ovar

. Sever do Vouga
10. Vagos

11. Universidade de Aveiro

OO NOOULL A~ WN -
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A equipa a S

Comissao de Gestao e Comissao Executiva:

Orgdos de avaliacdo e de acompanhamento do projecto, coordenado pela CIRA e envolvendo um
representante de cada parceiro.

Comissao de Gestao - todos os parceiros (desempenho e resultado das iniciativas propostas)
Comissao Executiva - CIRA, UA e 2 representantes dos municipios.

Comissao de Acompanhamento:
Assessoria constituida por uma entidade com preocupacdes especificas na area da
sustentabilidade, a Plataforma para a Constru¢ao Sustentavel, para:

1 - Divulgacdo do projecto em meio cientifico e tecnolégico;
2 - Apoio na realizacao dos seminarios tematicos;
3 - Avaliacao e acompanhamento do desenvolvimento e implementacao do modelo;

0O

centroHabitat

Plataforma para a Construgao Sustentdvel

(www.centrohabitat.net)
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Actividades do projecto 3 S

Actividade 1 — Desenvolvimento e Implementacdao do Modelo de Certificacdao Hidrica
Actividade 2 - Avaliagao das Tecnologias de Informa¢ao e Comunicagao de suporte
Actividade 3 - Diagndstico/auditorias e propostas de beneficia¢do

Actividade 4 — Projecto-piloto de beneficiacao

Actividade 5 - Acg¢des de Sensibilizagao e Divulgagao

[Julho/2009 a Junho/2012]
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Actividades ezl ®

Actividade 1 — Desenvolvimento e Implementacao do Modelo de Certificacao Hidrica:

® Tarefa 1 —Estudos Preliminares: estado da arte para definir e analisar todas as solugdes que se
encontram actualmente no mercado e com os resultados possiveis.

e Tarefa 2 — Especificacdes Técnicas: listagem de itens necessarios para a fase de diagndstico dos edificios e
espacos publicos seleccionados.

® Tarefa 3 — Desenvolvimento do Modelo: acompanhar os trabalhos de avaliacao e diagndstico, efectuar os
estudos e calculos necessarios para o modelo a aplicar. Testar algumas solucdes e com base nos
diagndsticos efectuados validar o modelo em estudo.

® Tarefa 4 — Implementacdo do Modelo de Certificacdo Hidrica.

Responsavel : UA {
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Actividade 2 - Avaliagao das Tecnologias de Informag¢ao e Comunica¢ao de suporte:
® Tarefa 1 - Avaliacao das Tecnologias de Informacao e Comunicagao de Suporte
® Tarefa 2 - Avaliacao de sistemas de monitorizacao de agua em espacos publicos e edificado

® Tarefa 3 - Impacto sobre o modelo de certificacao hidrica e auditoria de edificios: Avaliar o
impacto das TIC sobre o processo de auditoria e certificacdo

Responsavel : UA
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Actividades f °

Actividade 3 - Diagnodstico/auditorias e propostas de beneficiagao:

Tarefa 1 — Inicio do procedimento de contratacdo publica
Tarefa 2 — Diagndstico aos edificios publicos

Tarefa 3 — Diagndstico aos espacos publicos

Tarefa 4 — Apresentacao de propostas de beneficiacao

Responsdvel : CIRA + Municipios (subcontratacao) .e.
©
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Actividades | °

42 auditorias efetuadas -> 11 edificios piloto:

Beneficiarios de Edificios que serao alvo de
Intervencao accoes piloto/demonstrativas
Albergaria-a-Velha Piscina Municipal de Albergaria-a-
welha
Agueda Piscina Municipal
Aveiro Centro Cultural de Congressos
Estarreja Cine-Teatro de Estarreja
imhavo Piscina Municipal
Murtosa Piscina Municipal
Oliveira do Bairro Piscina Municipal
Owar Piscina Municipal
Sever do Vouga Piscina Municipal
Wagos Piscina Municipal
Universidade de . . .
e ! N Edificio da Reitoria
Avveiro
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Actividade 4 — Projecto-piloto:

® Tarefa 1 - Inicio do procedimento de contratacao publica
® Tarefa 2 — Periodo de reformulacao e obras

Actividade 5 - Acgoes de Sensibilizacao e Divulgacao:

® Tarefa l- Apresentacao do projecto

® Tarefa 2 - Ponto de Situacao do projecto
® Tarefa 3 - Fecho do projecto

Responsavel : CIRA+UA+Municipios

11
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Resultados °

O Modelo de avaliagao de eficiéncia hidrica
O Simulador de eficiéncia hidrica
O Guia de boas praticas no uso sustentavel da agua

Acoes de divulgacao e sensibilizacao

12
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Resultados °

Modelo de avaliacao de eficiéncia hidrica:

Criagdo de um modelo base para discussdo da certificacao de eficiéncia hidrica

definir um sistema que permita classificar os edificios e espacos

4

Avaliar a Eficiéncia Hidrica
garantindo as necessidades sanitarias e
de conforto

4

Objectivo - uso sustentavel da agua!

13
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Resultados | P

v algumas questdes de partida ...

Os consumos serao semelhantes em todos os Edificios?
Como diferenciar no modelo parametros distintos?

Os valores unitarios terdo que ser os mesmos em todos os Edificios/Espacos?

o ?
Tipo de Edificio Unidade
Edificios de Servigos | litro/Colaborador/dia
Escolas litro/Aluno/dia
Espacgos Culturais litro/Visitante/dia
Jardins/Espagos Verdes litro/m*/dia
Mercados litro/m*/dia
Estadios litro/Praticante/dia
Pavilhées litro/Praticante/dia
Piscinas litro/Praticante/dia

14
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Resultados a 3

ity Modelo de avaliacao de eficiéncia hidrica
iy
o
i, Variaveis consideradas na proposta do modelo:
‘P\c'////,Q p—— aahanion 14 o sqramy pre—
2 3 . . A . A B |.C D
/ / v" Os Dispositivos (eficiéncia dos equipamentos) 5 el sl seds
/4
o v Sistemas de Aproveitamento, Reciclagem ou Reutilizacdo de dguas
WATER
— v" Os utilizadores (nimero e frequéncia, seu comportamento)
v" Condicdes climaticas
*4;; *’*f,,. v Tipos de Edificio (diferentes edificios implicam diferentes utilizacdes
(p.ex., Piscinas vs Edificio de Servicos)
= v' Baseado em auditorias ...

15
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Resultados a 3

O Modelo:

1. Auditoria ao Edificio ou Espaco com o intuito de determinar o consumo de agua
por Género-de-Dispositivo, que podem ser:

Géneros-de-Dispositivos Rotulados:
= Autoclismos de Bacias de Retrete; ==l ==l ==l =T
= Chuveiros e Sistemas de Duche; A B C D
= Fluxdmetros; 2 2oll__ee0]l ce9e
= Torneiras de Lavatodrio e de cozinha.

Géneros-de-Dispositivos Nao-Rotulados:
» Equipamentos de lavagem;
= Fugas;
= Limpeza.

16
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Resultados

AVALIAGAO DOS DISPOSITIVOS ROTULADOS PELA ANQIP
PES0 do consumo na | Pontos de
2 SO a d e PO ntos 0_ 100 d e Género Espécie CI;udal [llsfnllin]f 'l‘:‘:?:_dal ou DeEscallg_a . Fator—de— Tedi[ical;so [euﬁcieplo E'[iciéncia
. | I l Dispositivo Dispositivo escarga (Its) édiolal por Espécie Dispositivos | Eficiéncia STzl s enera HI? ca por
do dispositivo tsimin] ou (Its) [valor obtida apds Género de
Eficiéncia Hidrica de cada e TR
5 13 \
A = com Tameira 3
um dos Géneros-de- E A — 1043 :
o} &}
. ey . I . d E iy
DlSpOSlthOS aplicados no 3 5 42,86 5.00% 2.4
17}
d . f/ [ o
e I I C I o ] g com Tomeira
2 Termosstatica
E ou Ezo-stop
o com Tameira
Termossttica
= Eco-stop
£
£ com Tomeira
= Tradicional
[}
W com Tomeira
B Termoestitica #OI0! 0,00
.g ou Eco-stop
E com Torneira
5 Termosstatica
~ e Eco-stop
g
T
com i
= Tradicional E .28 40
2 13
=2
m
S
= 1=
% 1 36,36 41,005 14,31
@ 15
o Termoestatica 15 10,29 48
‘D ou Eco-stop L -
; :
=
r
Termoestatica
eEco-stop
.3
1.3
deDescarga 1.3
Completa 1.3 .30 o
2
E
2
o 10.72 37.00: 397
o com S
E Intermupgdo de 5.00 1
Dezcarga
de Dupla
Dezcarga
TOTAL 95,003 29,53 [Fents E;::'Sa Daily
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Resultados ezl ®

Para a apreciacdao do uso ou nao de sistemas de reaproveitamento de aguas:

i. Tem-se em conta a disponibilidade de cada tipo de aguas para reutilizacao,
ii.  Apenas se considera a utilizagao de:

SAAP (sistemas de aproveitamento de aguas pluviais)

SPRAC (sistemas de reciclagem de aguas cinzentas/negras)

ou a conjugacao destes sistemas.

Nestes sistemas é importante a realizacéo de vistorias que assequrem que ndo had riscos para a saude
publica e que contribuem, de facto, para o uso eficiente da dgua.

3. Faz-se corresponder na escala [0 — 100] o resultado anterior mais o somatdrio das

percentagens das aguas passiveis de serem reutilizadas;
(Soma-se ao valor 100 a percentagem de utilizacdo destes sistemas por forma a penalizar a sua ndo
aplicacao.)

18
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4. Para a avaliacdo da Eficiéncia Hidrica de eventuais produtos ou atividades nao rotulados
(maquinas de lavar, rega, piscinas etc.) foram estabelecidas tabelas especificas.

Por exemplo, para maquinas de lavar:

Consumo de

Consumo de

Categoria | Agua (litros/ciclo Agua
de lavagem) (litros/Kg)
A+ < 5,0 <60
A+ 5072 6.0 12.0
A 7290 12,0 16,0
B 90120 16,0 22,0
C 12,0 15,0 220 36,0
D 15,0 20,0 36.0 50,0
E > 200 > 500

19
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Resultados | P

5. Faz-se corresponder a pontuacao obtida de acordo com a seguinte graduacao proposta,
obtendo-se desta forma a Classificagao Final do Edificio/Espaco.

Classificagao Final do Edificio Pontos
Muito Eficiente 90 - 100
Eficiente 65 - 90

MNormal 30 - 65

Ineficiente 0 - 30

v" Muito importante a pratica de vistorias/auditorias nos produtos, projetos e instalacdes
como salvaguarda da saude publica e para base da avaliagao da eficiéncia hidrica.

20
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Resultados a 3

O Simulador de eficiéncia hidrica:

Criagdo de uma ferramenta de utilidade publica
Objetivo:

>Saber onde se consome mais agua;
>Fornecer alternativas para um menor consumo;
>Saber onde sera mais facil poupar agua;

>Mostrar que, com pequenos investimentos e/ou com pequenas
alteracdes no comportamento, se poderao alcancar poupancas
significativas;

»>Determinar o periodo de retorno das op¢des tomadas.

21
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Resultados ezl ®

O Simulador de eficiéncia hidrica:

Eficiéncia Hidrica

. Simulador de Consumo de Agua

‘ Clique aqui para comegar...:)

Projeto Co-Fi iado pela Unido P r o . .
N O Poupe Agua... Seja Eficiente!!!

... O Caminho para a Gestdo Sustentavel da Agua!!!

v eficienciahidrica.wordpress.com

v http://www.regiaodeaveiro.pt

22
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Resultados ezl ®

O Simulador de eficiéncia hidrica:

A Cl Regido de Aveiro lidera o projeto "Eficiéncia Hidrica em Edificios e Espacos Piiblicos - O Caminho para a Gestéo Sustentével da Agua...".
Como complemento do projeto decidiu-se desenvolver um Simulador de Consumo de Agua que pretende ser uma ferramenta didatica, permitindo aos cidadéos terem
nogéo de que forma estéo a gastar a agua, sensibilizando-os para a tematica e contribuindo a tornarem-se mais eficientes no seu uso!!!

Poderé consultar igualmente o Guia de Boas Praticas "Uso Sustentével da Aqua” na pagina da Cl Regiéo de Aveirolll

O preenchimento dos dados do Simulador de Consumo de Agua devera ser representativo de todos os moradores/utilizadores.

Nas questées com o simbolo @ o valor que inserir sera multiplicado pelo n.° de residentes, em média. As respostas deveréo ser representativas de todos os residentes.

Municipio Aveiro B
N.* Total de Residentes 4
N.? Méedio de Residentes que ndo estdo em casa todos os dias 1
N.* Medio de Dias numa Semana em que o(s) residente(s) néo esteja(m) em casa ?.:- 5 2
N.? de Residentes em Média por Semana 3.29
Qual o calibre do seu contador/totalizador? 25 £3
E cobrada a Tarifa RSU Varidvel?

e e ’|

Poupe Agua... Seja Eficiente!!! 2

23
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Resultados | °

O Simulador de eficiéncia hidrica:

Quarto de Banho /
Balneario
Onde Gasta? Questoes Dados
) Dupla Descarga
4 ‘;.i‘iQue tipo de Autoclismo tem? | @ C/ Interrupcdo de Descarga g

() Dupla Descarga

"" Que tipo de Autoclismo tem? | @ C/ Interrupgdo de Descarga

| Descarga Completa

Qual a capacidade/quantidade de agua por descarga (em litros)? ‘/A\ 9 é

Qual o n.° de descargas completas que fazem por dia? ( @ ) 3
Qual o0 n.® de meias descargas que fazem por dia? 3
Quanto tempo se demoram, em média, por cada duche (em minutos)? ( i i 12
Qual o caudal médio do chuveiro (litros por minuto)? 8 2:,
(@) ?;empre
Chuveiro / Duche
() 3 em cada 4 vezes

24
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Resultados a 3

O Simulador de eficiéncia hidrica:

Consumo Atual (por Tipo de Utilizag3o)

E Autoclismo

H Duche/Banho

k Torneiras

E Maquina de Lavar Louga
ke Maquina de Lavar Roupa
il Fugas

ki Usos Exteriores (Limpeza Carro, Rega, Piscina, Outros)

SABIA QUE consome 16,1 m3 por més, o que
corresponde a um consumo por pessoa por dia de
cerca de 161 Litros!!!

25
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Resultados

O Simulador de eficiéncia hidrica:

Quantidade de Agua Consumida 16,08 m3 Poupe Agua... Seja Eficientel!!!
Descrigéo Quantidade | Quantidade | Valor Unitario - Prego Valor VA (%) Total Parcial s/| Total s/ IVA
(Dias) (m3) por m3 (Euros) (Euros) IVA (Euros) (Euros)
1.° Escaldo (0 a 5 m3/30,42 dias) 5,0 0,5602 € 280€ 6,0%
] Agua (Tarifa 2.° Escaldo (6 a 15 m3/30,42 dias) 10,0 0,8742 € 8,74 € 6,0% 1316€
AGUA Variavel) 3.° Escaldo (16 a 25 m3/30,42 dias) 1.1 1,5002 € 1,62 € 6,0% ' 18,36 €
4.° Escaldo (> 26 m3/30,42 dias)
Agua (Tarifa Fixa) 30 01732 € 6,0% 520€
1.2 Escalao (0 a 5 m3/30,42 dias) 5,0 0,5042 € 252€ 6,0%
Saneamento (Tarifa 2.° Escaldo (6 a 15 m3/30,42 dias) 10,0 0,7868 € 787€ 6,0% 1184¢€
SANEAMENTO Variavel) 3.° Escaldo (16 a 25 m3/30,42 dias) 1.1 1,3502 € 1,46 € 6,0% ' 17,40 €
4.° Escaldo (> 26 m3/30,42 dias)
Saneamento (Tarifa Fixa) 30 0,1854 € 6,0% 5,56 €
Taxa Recursos Hidricos (Agua 16,1 0,0335 € 0,54 € 6,0%
RRERANGA Taxa Recursos Hidricos :SiN)) 16,1 0,0153 € 0,25€ 6,0%
OUTRAS : 11,47 € 11,47 €
ENTIDADES RSU FI_,;(,_o ’ 30 0,1151 € 345€
RSU (Variavel) 16,1 0,4500 € 723€
IVA 6% 36,55 € 2,19€ 219€ 2,19€
VALOR TOTAL A PAGAR c/ IVA (Euros) 49,42 €

26
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Resultados

Onde Gasta?

O Simulador de eficiéncia hidrica:

> EXx.: Consumo Atual vs Consumo Simulado

CONGRESSO
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SIMULACAO CONSUMO DE AGUA EM SUA CASA PARA POSSIVEIS ALTERACOES DE DISPOSITIVOS

Consumo Atual

Consumo Simulado -
Reducéao por
S Wit Por Local (%) Sl ih Por Local (%) Eoc LX)
Cconsumo Atual consumo Simulado .
Redugao por
e past Por Utilizagao Por Tipo de Por Utilizagao Por Tipo de Local (%)
ocal (7o
(m3més) Ulagholy | el (m3més) Ukzgholy | oAl
Autoclismo 3,60
22 38% 17 4%
Fluxometro / Mictorio 0,00
Chuveiro / Duche -
- 38,07% 80,83% 38.0% 74.3%
Banhg qujmerséo { 0,00 - o
. F 9 Sm‘:;::;engg)‘“ 0.00 0,00% { 0.00 0.0%
-VEuQas Fugas 0,05 0,30% 0,30% 0,00 0.0% 0.0% 0,00%
_ Consumo Total 16,08 100,0% 100,0% 10,36 100,0% 100,0% 35,56%
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Resultados °

O Simulador de eficiéncia hidrica:

Quadro sintese geral

Com as alteracdes nos Dispositivos que selecionou tera uma Reduc¢do
no Consumo de Agua na Ordem dos

e uma Poupanca Mensal na sua Carteira de e uma Poupancga Anual de _

Se efetuar o investimento de este sera amortitizado em meses!!!

——

A Cl Regido de Aveiro agradece a
Menu Anterior Voltar ao Inicio atenc3o...!!l Obrigado

Imprimir

|
|

- Il rovr . DGO Vamos Juntos. .. Valorizar a Agua!

o & 1

28
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Resultados , °

- Guia de boas préticas no uso sustentavel da agua

- Folheto desdobravel de divulgacao publica

- Qutras acoes de divulgacéao e sensibilizacéao
10 seminarios municipais de divulgacao do projeto e sensibilizacao
3 seminarios globais do projeto:

12/Fev/2010; 18/Fev/2011 e 30/Maio/2012;

4 oradores internacionais + especialistas nacionais

29
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Conclusoes =" S

Projeto com boa capacidade de réplica — comunidades intermunicipais e outras entidades —
com interac¢des a nivel nacional e europeu;

Produtos do projeto:

Modelo de avaliagdao de eficiéncia hidrica
Simulador de eficiéncia hidrica

Material de divulgacao e sensibilizacao

Blog criado: eficienciahidrica.wordpress.com

AN

A necessidade da eficiéncia no uso do recurso agua corresponde:

v’a um imperativo de sustentabilidade,

v’a uma necessidade estratégica de Portugal face aos riscos de stress hidrico,

v’a um interesse econdmico das entidades e dos cidad3os, concretizdvel sem prejuizo do conforto e da
saude publica.

As Entidades Publicas tém um papel importante a desenvolver neste contexto, pelo facto de
poderem funcionar como demonstradores.

A existéncia do Simulador e do Modelo de Avaliacao da Eficiéncia Hidrica sao também
contributos importantes para a sensibilizacdo dos consumidores, entidades publicas e
privada no quadro do uso sustentavel da dgua em Portugal.

30
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